
Inleiding:  
Die Evangelie en Besluitneming 

 
Elke besluit in ’n Christen se lewe — groot of klein — word uiteindelik ’n toets van 
aanbidding. 

●​ In elke keuse vra God nie eerstens: “Wat gaan jy doen?” maar “Vir wie gaan jy leef?” 
Die wêreld roep: “Luister na jou hart.” 
Maar die Skrif antwoord: “Bedrieglik is die hart bo alle dinge.” (Jeremia 17:9) 
Besluitneming is ’n geestelike daad van gehoorsaamheid — dis die vrug van ’n verstand wat 
vernuwe is deur die Woord (Rom. 12:1–2) en ’n hart wat beheer word deur die Gees (Gal. 
5:16–25). 
Die vraag is daarom nie net: Wat is reg? 
Maar: Wat eer Christus die meeste? 
Want die doel van elke Christen is om in alles te kan sê: “Of ons eet of drink, of enigiets doen 
— alles doen tot eer van God.” (1 Kor. 10:31). 
 

Wat is die besluit wat geneem moet word? Skryf dit neer! 
Stappe om te volg: 

A. Wat is jou ware begeertes? 
B. Wat is die Bybelse riglyne hieroor? 
C. Wat is die Bybelse begronding? 
D. Wat is godvresende vriende se raad? 
E. Bid oor die saak. 
F. Het ek tyd hiervoor? 
G. Wat gaan dit aan my omstandighede verander? 
H. Wat dink hulle wat in gesag posisies is hiervan? 
I. Wat is my eie voorkeur hieroor? 

 
Hoe om die stappe prakties toe te pas: 



1. Toets jou hart – Wat is my ware begeertes? 
●​ Jeremia 17:9; Psalm 139:23–24; 1 Kor. 6:12 

Die hart is die troonkamer van ons liefde.  
●​ Dit is waar ons diepste begeertes sit — en waar afgode dikwels wegkruip. 
●​ Ons vra dus nie net “Wat wil ek hê?” nie, maar “Waarom wil ek dit hê?” 

○​ “Die hart is die fabriek van afgode.” – John Calvin 
Dis belangrik om elke stap te oordink: 

●​ Is hierdie besluit ’n soeke na selfvervulling of na Christusverheerliking? 
●​ Bring dit my nader aan gehoorsaamheid of gee dit my rede om ongehoorsaam te 

wees? 
●​ Is dit nuttig of net toelaatbaar? (1 Kor. 6:12) 

Thomas Watson skryf: “’n Heilige begeerte is nie om te hê wat die wêreld het nie, maar om 
meer van God te hê.” 
Ons neem m.a.w. besluite nie om ons wêreld uit te brei nie, maar om ons aanbidding te 
verdiep. 
 
2. Ondersoek die Woord – Wat sê die Skrif hieroor? 

●​ 2 Tim. 3:16–17; Ef. 5:17; Ps. 119:105; 1 Thess. 4:3; 5:16–18 
Die Bybel is nie ’n handleiding vir elke moontlike scenario nie, maar dit is absoluut voldoende 
om die gelowige toe te rus vir elke goeie werk. 

●​ God se wil lê nooit in teenstelling met sy Woord nie. 
○​ “Die Gees lei nooit waar die Woord nie loop nie.” – John Owen 

Oordink:  
●​ Is daar ’n duidelike gebod of verbod oor hierdie saak? 
●​ Is daar ’n Skrifbeginsel wat ek kan toepas (selfs indirek)? 
●​ Kan ek hierdie besluit neem met ’n skoon gewete in die lig van die Bybel? 

Die Woord is nie ’n raaiselboek vir die toekoms nie, maar ’n spieëlboek vir die hart. (Jakobus 
1:22–25). 
 
3. Soek Bybelse beginsels – Wat is die teologiese begronding? 



●​ 1 Joh. 3:6–7; Kol. 3:17; Rom. 14:23 
Selfs wanneer die Skrif nie spesifiek praat oor jou situasie nie, lê daar beginsels wat die hele 
lewe regeer — die liefde tot God en tot jou naaste (Matt. 22:37–40). 

●​ “Sou Christus dit doen?” is nie net ’n morele vraag nie, maar ’n teologiese toets van 
identiteit: 

○​ Ek is in Christus — hoe leef iemand wat in Hom is? 
Oordink: 

●​ Getuig hierdie besluit dat ek my lewe sien as “gekoop teen ’n prys”? (1 Kor. 6:20) 
●​ Kan ek hierdie keuse neem en sê: “Christus leef in my”? (Gal. 2:20) 

Ons besluite moet iets reflekteer van die waarheid dat ons aan 'n ander behoort.  
●​ Soos 'n vrou wat eers met haar man gaan praat voor sy besluit om iets te doen en vice 

versa.  
 

4. Raadpleeg godvresende raadgewers – Wat sê Bybels denkende gelowiges? 
●​ Spr. 15:22; 27:9; 1 Kor. 10:32; Heb. 13:7 

God gebruik wyses broers en susters as instrumente van leiding. 
●​ God praat dikwels deur die lippe van vriende wat vrees vir Hom het en Sy Woord goed 

ken. 
○​ “Die een wat homself isoleer, soek sy eie begeertes.” – Spr. 18:1 

Oordink: 
●​ Wie in my lewe is geestelik volwasse genoeg om eerlik te wees met my? 

○​ Wie weet jy gaan 10/1 met jou verskil en jou dieper laat dink.  
●​ Is ek bereid om hul raad te hoor, selfs al verskil dit van my begeerte? 

 
5. Bid vir leiding – Het ek God se gesig gesoek? 

●​ Psalm 32:8–10; Jakobus 1:5–6; Fil. 4:6–7 
Gebed is nie die laaste stap nie — dit is die asemhaling van elke stap. 

●​ Ons bid nie om God te oortuig nie, maar om onsself te onderwerp. 
○​ “Gebed is die sleutel tot die oggend en die grendel van die aand.” – John Bunyan 

Oordink: 



●​ Het ek vir wysheid gebid met geloof, nie twyfel nie? 
●​ Wys my gebed dat ek afhanklik is, nie selfgenoegsaam nie? 

John Owen: “Gebed is die siel se erkenning dat sy eie lig donkerte is sonder God.” 
 
6. Oorweeg jou tyd, kapasiteit en roeping. 

●​ 1 Kor. 10:23; Ef. 5:15–17 
Nie alles wat toelaatbaar is, is opbouend nie.  

●​ Wysheid vra: Is dit die beste gebruik van my tyd, gawes en energie? 
○​ “Wysheid is nie om tussen reg en verkeerd te kies nie, maar tussen goed en 

beter.” – D.A. Carson 
Oordink: 

●​ Sal hierdie besluit my roeping versterk of belemmer? 
●​ Lei dit my na meer diensbaarheid of meer selfgerigtheid? 

7. Toets die gevolge – Hoe sal dit my omstandighede en hart verander? 
●​ 1 Kor. 6:12; Gal. 5:13; Fil. 1:10 

Elke besluit het ’n vormende effek. Wat ek kies, vorm wie ek word. 
●​ “Sondefoute begin met klein besluite wat die siel aan onverskilligheid verkoop.” – John 

Flavel 
Oordink: 

●​ Gaan hierdie keuse my meer vry maak om God te dien, of my bind aan wêreldse 
dinge? 

●​ Bou dit liefde, vrede, reinheid, en selfbeheersing — of die teenoorgestelde? 
 

8. Erken gesag – Wat dink dié wat God oor my gestel het? 
●​ 1 Thess. 5:12–13; Ef. 6:2; 1 Pet. 3:7; Heb. 13:17 

Onderwerping aan gesag is nie ’n teken van swakheid nie, maar van geestelike 
volwassenheid. 
Ware vryheid word altyd gevind waar ons binne orde leef. 
Oordink: 



●​ Het ek eerbied vir die stemme wat God oor my geplaas het — ouers, ouderlinge, 
mentors? 

●​ Kan ek hierdie besluit neem met hul seën, of moet ek dit verberg? 
 

9. Maak die besluit met ’n heilige voorkeur 
●​ Psalm 37:4; Fil. 2:13 

Wanneer ek deur hierdie proses gegaan het, is my hart in lyn met God se wil. 
Nou kan ek sê: “Laat U wil geskied, Here — en vrede hê oor die besluit want Hy het jou wil 
heilig gemaak.” 

●​ “Wanneer die hart in God verheug, sal selfs sy begeertes heilig wees.” – Jonathan 
Edwards 

 
Die Finale Toetsvraag: 

Sal my besluit die Woord van die Here kosbaar laat lyk? (2 Kor. 3:2) 
●​ As my keuse die eer van Christus vergroot, die Woord van God verhef, en die werk 

van die Gees bevorder — dan is ek op die pad van wysheid. 

 
Besprekingsvrae vir Verder Groei: 

1.​ Waarom is die hart altyd die beginpunt van alle besluitneming? 
2.​ Hoe help die Bybel ons om onderskeid te maak tussen wat “toelaatbaar” en wat 

“opbouend” is? 
3.​ Hoe kan die gemeente mekaar help om wys en nie impulsief te besluit nie? 
4.​ Deel ’n tyd toe God jou deur sy Woord, sy volk, en sy Gees gelei het in ’n moeilike 

besluit. 
5.​ Onthou dat die Here se wil vir ons lewe heiligmaking is – elke besluit wat jou m.a.w. 

vorm na die beeld van die Here is goed! 
○​ Jy kan weet jou besluit is reg as jy God daaroor kan dank en daaroor kan bid. 

“Wysheid is die kuns om die ewige in elke tydelike keuse te sien.” – Richard Baxter 
Elke besluit is ’n kans om Christus se koningskap te erken en om te sê: “Laat U wil geskied, 
nie myne nie.” 
So word besluitneming aanbidding, en elke pad wat jy kies, ’n voetstap in heiligmaking. 


